
事業を通じたCSR活動

高齢社会において求められる金融機関であるために

高齢社会に必要な四つの機能は、公助（行政サービス）、
共助（社会保険制度等）、互助（相互助け合い）に加え、
自らを守る自助であるといわれています。しかし、具体的に
何をどう守ればよいのか体系的に学ぶことができる機会
は多くありません。そこで、三井住友信託銀行では、全国
の支店で「シルバーカレッジ」を開催し、シニア世代のお客
さまに、安全・安心で充実した老後を送るために必要な
知識を習得する場をご提供させていただいています。
シルバーカレッジでは、高齢社会の課題を四つに整理

し、各課題においてお客さまがどのような「備え」をしてお
けばよいのか、各界の第一人者の方々にお話しいただいて
います。また、これらの課題に付随する財産の問題に対し
どう備えておけばよいか、信託銀行としての専門性を生かし、
分かりやすくご説明しています。
備えあれば憂いなし。参加されたお客さまからは、

「講師、内容ともに充実したほかにはないセミナーで、参加
できて良かったです」など温かいお声を頂戴しており、シルバー
カレッジは大変ご好評をいただいています。

シルバーカレッジの開催

高齢社会の四つの課題

• 長生きする食生活とは   
• 振り込め詐欺への備え 
• 「増やす運用」から「守る運用」へ
 など

健康で安全安心な
老後を過ごすために

• 住まいのバリエーションを
 考える
• 自宅で老後を過ごす   
• 高齢者住宅に住み替える
 など

老後の住まいの選択肢 認知症を考える

• 認知症を正しく理解し
 安心の備えを 
• 成年後見制度の上手な使い方
• 認知症に対応した信託の活用 
など

納得できる
旅立ちのために

• 自分で決める最期の迎え方
• 次世代への資産承継 
  （遺言と相続） 
 など
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